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bdkbZ & 1  

ukFkiaFk dk mn~Hko o fodkl 



Hkkjrh; fparu&ijEijk] ,d lkekU; ifjp; 

 Hkkjrh; fparu&ijEijk thou ls tqM+s ykSfdd ç'uksa ds gy ds lkFk gh vykSfdd ç'uksa dk Hkh lek/kku 

çLrqr djrh gSA  

 ukFkiaFk dk ewy lzksr 'kSo lEçnk; gSA  

 Hkkjrh; lk/kuk i)fr;ksa esa xksj[kukFk vkSj ukFk iaFk dk çeq[k LFkku gSA  

 ukFk lEçnk; Hkkjr dh lukru laL”fr dk egÙoiw.kZ ?kVd gSA  
 e/;;qx esa mRiUu bl lEçnk; esa 'kSo] ckS) rFkk ;ksx dh ijEijkvksa dk leUo; fn[kk;h nsrk gSA 

 ;g gB;ksx dh lk/kuk i)fr ij vk/kkfjr iaFk gSA  

 f'ko bl lEçnk; ds çFke xq# ,oa vkjk/; gSaA blds vykok bl lEçnk; esa vusd xq# gq, ftuesa xq# 

efPNUæukFk vFkok eRL;sUæukFk rFkk xq# xksj[kukFk lokZf/kd çfl) gSaA  

 ukFk lEçnk; leLr ns'k esa QSyk gqvk FkkA  

 xq# xksj[kukFk us bl lEçnk; dh ;ksx fo|kvksa dk ,d=hdj.k fd;k] vr% blds laLFkkid xksj[kukFk ekus 

tkrs gSaA 

 ukFk lEçnk; esa ;ksxh vkSj tksxh ,d gh flDds ds nks igyw gSa- ,d tks laU;klh thou vkSj nwljk x`gLFk 

thou gSA  

 buds dqN xq#vksa ds f'k"; eqlyeku] tSu] fl[k vkSj ckS) /keZ ds Hkh FksA 



ukFk iaFk dk ifjp; 

 ukFk 'kCn ÞukFkÞ /kkrq ls cuk gSA  

 ukFk lEçnk; ds xzUFkksa esa ukFk er ds fy;s fofo/k 'kCn çpfyr gSaA  

 ÞukFkÞ dk çpfyr vFkkZr~ lkekU; vFkZ gksrk gS & Þije rRoÞ vFkok Þczã ,oa xq#ÞA  

 ÞukFkÞ dk 'kkfCnd ,oa nk'kZfud vFkZ fHkUu&fHkUu çdkj dk gksrk gSA 

  ÞukFkÞ 'kCn ds çk;% çpfyr nksuksa vFkkZr~ ijerRo vFkok Þczã ,oa xq#Þ dk rkRi;Z gksrk gS Js"B vFkok 

ekxZn'kZd ;k ,slk O;fä tks fd fujUrj iFk&çn'kZu dk dk;Z djus okyk gksA 

  ukFkiaFk ds vUrxZr leLr pjkpj txr~ dk vk/kkj ukn ,oa fcUnq dks ekuk x;k gSA 



ukFk iaFk dk mn~Hko ,oa ifjfLFkfr tU; dkjd 

 ukFkiaFk ds mn~Hko ds le; ns'k esa fuEu O;oLFkkvksa ds lkFk dqN dqO;oLFkk,¡ Hkh çpfyr Fkha] ftudh otg 

ls gh ukFkiaFk ds lq/kkjkRed fopkjksa dh vko';drk dk vuqHko gqvkA 

 Hkkjr ns'k dh laL”fr ,dRo esa oSfoè; dk vn~Hkqr leUo;A 

 Hkkjrh; ijEijk esa vusd iaFkksa vkSj lEçnk;ksa dk çknqHkkZoA 

 ukFkiaFk ds mn~Hko ds dkj.k 

 oSfnd lekt dh o.kkZJe O;oLFkkA 

 pkj çeq[k o.kZ % czkã.k] {kf=;] oS';] 'kwæA 

 ikSjkf.kd O;oLFkk % /keZ] vFkZ] dke ,oa eks{k dh vo/kkj.kk dh foLr`r foospukA 
 vkxe vkSj fuxe ijEijkA 

 osn] czkã.k] vkj.;d vkSj mifu"kn~ tSls fo'kky lkfgR; dk l`tuA  

 Hkkjrh; laL”fr vkSj ;Kh; ijEijkA  

 fnO; xq.kksa ds fodkl ls ekuo thou dks nsoRo rd igqapkuk bl laL”fr dk ewy eU= jgk gSA  



 blh Hkkjrh; laL”fr esa vusd iaFkksa vkSj lEçnk;ksa dk çknqHkkZo Hkh gqvkA 'kSo] oS".ko] 'kkä lEçnk; vkSj 

bUkds mi lEçnk;A 
 oSfnd lekt dh O;oLFkk o.kkZJe /keZ ij vk/kkfjr Fkh ftuesa pkj o.kZ czkã.k] {kf=;] oS'; ,oa 'kwæ FksA 

 dkykUrj esa ,d ,sls oxZ dk mn; gqvk] ftldk lekos'k fdlh o.kZ&fo'ks"k ds vUrxZr ugha gks ldrk FkkA  

 Þvo.kZÞ gksus ls budks oSfnd ;K&lk/kuk esa Hkh ços'k ugha fey ldkA  

 vr% o.kkZJe ds lkFk ;K çfØ;k dk {kh.k Loj esa fojks/k çkjEHk gqvk vkSj /khjs&/khjs ç[kj gksus yxkA  

 iqjk.kksa ds lkFk&lkFk rkaf=d mikluk dk çkjEHk gqvkA  

 peRdkj] ra= ls tqM+k gqvk Fkk] vr% ftUgsa fdlh lk/kuk i)fr esa çJ; ugha feyk] o.kkZJe ls cfg"”r gq, 

os yksx bl vksj vf/kd vk”"V gksrs pys x;sA  

 dksbZ 'kkä gq,] dksbZ 'kSokuq;k;h gq, rks dksbZ dkSy dgyk;s] ijUrq rkaf=d mikluk vkSj czãp;Z ds dBksj 

la;e dk ikyu bruk vklku u FkkA  

 blds ikyu esa tjk lh vlko/kkuh Hkh iwjh lk/kuk dks vfu"V dj ldrh FkhA blfy, bl ekxZ dks 

ÞokeekxZÞ dgk x;k] gkykafd lkekU; oxZ ds fy;s ;g ekxZ ç'kLr ugha gks ik;k] ysfdu ;g ekxZ rU=] osnksa 

dk fojks/kh ugha FkkA 



 tSu vkSj ckS) er us oSfnd ijEijk ls gVdj vius dY;k.k dk vyx ekxZ <w¡< fy;kA  

 tSu&er ewyr% fojfäijd dBksj riL;k vkSj la;e Hkjs iFk dks ç'kLr djrk Fkk] ij /keZ ds ço`fÙkewyd 

Lo:i ds O;ogkj&i{k ij tSukpk;ksaZ dk fpUru lokaZx&ifjiw.kZ u gksus ls bl er dk /kkfeZd vkpkj dsoy 

lk/kqvksa&eqfu;ksa rd gh lhfer jgkA  

 vc rd oSfnd O;oLFkk pjejk x;h Fkh] tulkekU; fnXHkzfer Fkk] Hkkjr esa fonsf'k;ksa dk vkxeu vkSj vfr 

o.kkZJeh O;fä;ksa dks fonsf'k;ksa ds /keZ esa /kekZUrfjr djus dh çfØ;k çkjEHk gks x;h FkhA ,sls le; esa ukFk 

iaFk ds egkiq#"k xksj[kukFk dk çknqHkkZo gqvkA  

 egk;ksxh xksj[kukFk us lekt dks laxfBr djus dk dk;Z fd;kA  

 mUgksaus 'kSo] 'kkä] dkSy ;gka rd fd eqlyekuksa dks Hkh vius iaFk esa Lohdkj dj fy;kA  



 ;s yksx jkoy ihj dgykrs gSaA  

 vkus okys le; esa xksj[kukFk ds vuq;kf;;ksa us ,d ,sls lekt dk fuekZ.k fd;k tks u fgUnw Fkk] u 

eqlyekuA 

 Hkkjr esa /kkfeZd ço`fÙk;ka çkjEHk ls jgh gSaA bldh Li"V tkudkjh mR[kuu esa çkIr ewfrZ;ksa ,oa vo'ks"kksa ls 

feyrh gSA  

 ;gk¡ f'ko] fo".kq] nsoh] x.ks'k vkfn iwtk laca/kh lk{; NBh&lkroha 'krkCnh ls feyrs gaSA  

 'kSo lEçnk; Hkxoku 'kadj dh iwtk ls lacaf/kr gSA  

 bl lEçnk; esa ds vUrxZr vU; dbZ erksa dk mn; gqvk] ftuesa Þik'kqirÞ ,oa ÞdkikfydÞ FksA  

 'kuS%&'kuS% bu erksa esa dkikfyd er ds vuq;kf;;ksa dh dBksj e;kZnk,a ugha jgus ij varfoZjksèk ds Loj mHkjus 

yxs rFkk 'kSoer ls ukFk lEçnk; dk çdVhdj.k gqvkA 

  fofHkUu fgUnw xzaFkks esa ukFk laçnk; ds vusd ukeksa dk mYys[k feyrk gSA  

 ÞgB;ksx çnhfidk dh VhdkÞ esa czãkuan us fy[kk gS fd lc ukFkksa esa çFke vkfnukFk gSa] tks Lo;a f'ko gh gSa 

vkSj ,slk ukFk laçnk; ds yksxksa dk fo'okl gS blls ;g vuqeku fd;k tk ldrk gS fd czãkuan bl 

laçnk; dks ÞukFk laçnk;Þ uke ls gh tkurs FksA  

 fHkUu&fHkUu xzaFkksa esa ;g mYys[k çkIr gksrk gS fd ;g er ÞukFkksäÞ vFkkZr~ ÞukFkÞ }kjk dfFkr gSA 



       bdkbZ & 2  

bfrgkl vkSj ukFk iaFk ds     

xzaFk rFkk lacaf/kr lkfgR; 



 ukFk iaFk Hkkjr dk ,d /kkfeZd vkSj vk/;kfRed vkanksyu gS] tks ukFk ;ksfx;ksa ds lkFk vius laca/kksa ds fy, 

tkuk tkrk gSA  

 bldh mRifÙk eRL;saæukFk vkSj xksj[kukFk dh f'k{kkvksa ls ekuh tkrh gS ftUgsa ijaijk dss laLFkkid ds #i esa 

ekuk tkrk gSA 
 ukFk iaFk dk mn; 9oha 'krkCnh ds vklikl gqvk vkSj ;g Hkkjr rFkk ,f‛k;k ds fofHkUu {ks=ksa esa çHkko'kkyh 

gks x;kA 

 ukFk ijaijk vk/;kfRed vuqHkwfr vkSj eqfä ¼eks{k½ çkIr djus ds lk/ku ds :i esa ;ksx] /;ku vkSj riL;k ij 

cy nsrh gSA 

 blds vH;kldrkZ] ftUgsa ukFk ;ksxh ;k ukFk ds uke ls tkurs gSa] os vkarfjd 'kfä dk ‚kks/ku djus vkSj 

lkalkfjd ca/kauksa ls ijs tkus ds mís'; ls nk'kZfud fl)karksa vkSj xw<+ çFkkvksa dk ikyu djrs gSaA 

 blus ukFk larksa vkSj xq#vksa dks lefiZr dbZ eafnjksa vkSj eB dsaæksa ds lkFk] Hkkjr ds lkaL”frd vkSj /kkfeZd 

ifj“'; dks vkdkj nsus esa Hkh Hkwfedk fuHkkbZ gSA  

 lfn;ksa ls] ukFk iaFk mi&laçnk;ksa esa foHkkftr gks x;k gS] ftuesa ls çR;sd dh viuh O;k[;k,a vkSj çFkk,a 

gSaA 

 

ukFk iaFk dk bfrgkl 



 ukFk ;ksx ijaijk dh ledkyhu Hkkjr esa çklafxdrk cuh gqbZ gS] dbZ vH;klh vkSj vuq;k;h bldh f'k{kkvksa 

ds ek/;e ls vk/;kfRed ekxZn'kZu vkSj Kku çkIr djuk pkgrs gSaA 

 ukFk ;ksxh dks Li"V :i ls igpkuk tk ldrk gSA  

 es[kyk] J`axh] lsyh] xwnjh] [kIij] d.kZ&eqæk] ck?kEcj] >ksyk vkfn fpà ;s yksx /kkj.k djrs gSaA  

 igys gh crk;k x;k gS fd dku QkM+dj dq.My /kkj.k djus ds dkj.k ;s yksx duQVk Hkh dgs tkrs gSaA  

 dku QM+okus dh çFkk fdl çdkj 'kq: gqbZ bl fo"k; esa ukuk çdkj dh nUrdFkk,¡ çpfyr gSaA  

 dqN yksx crkrs gSa fd Lo;a eRL;sUæukFk ¼eNUnjukFk½ us bl çFkk dk çorZu fd;kA mUgksaus f'ko ds dkuksa esa 

dq.My ns[kk Fkk vkSj mls çkIr djus ds fy, dfBu riL;k dh FkhA  

 ,d nwljk fo'okl ;g gS fd xksihpUn dh çkFkZuk ij tkyU/kjukFk us bl iUFk ds ;ksfx;ksa dks vU; lEçnk; 

okyksa ls fof'k"V djus ds fy, bl çFkk dks pyk;k FkkA  

 dqN yksxksa dk dguk gS fd xksj{kukFk us HkjFkjh dk dku QkM+dj bl çFkk dks pyk;k FkkA  



 HkjFkjh ds dku esa xq# us feêh dk dq.My iguk;k FkkA  

 vc Hkh cgqr&ls ;ksxh feêh dk dq.My /kkj.k djrs gSa ijUrq blds VwVus dh lnk vk'kadk cuh jgrh gS 

blfy, /kkrq ;k gfj.k ds lhax dh eqæk /kkj.k dh tkrh gSA  

 tks fo/kok fL=;k¡ lEçnk; esa nhf{kr gksrh gSa os Hkh dq.My /kkj.k djrh gSa vkSj x`gLFk ;ksfx;ksa dh ifRu;k¡ Hkh 

bls /kkj.k djrs ik;h tkrh gSaA  

 ukFkifUFk;ksa dk eq[; lEçnk; xksj{kukFkh ;ksfx;ksa dk gSA  

 bUgsa lk/kkj.kr% duQVk vkSj n'kZuh lk/kq dgk tkrk gSA  

 duQVk uke dk dkj.k ;g gS fd ;s yksx dku QkM+dj ,d çdkj dh eqæk /kkj.k djrs gSaA  

 bl eqæk ds uke ij gh bUgsa ÞnjluhÞ lk/kq dgrs gSaA ;g eqæk ukuk /kkrqvksa vkSj gkFkh nk¡r dh Hkh gksrh gSA 

vf/kd /kuh egUr yksx lksus dh eqæk Hkh /kkj.k djrs gSaA  

 xksj{kukFkh lk/kq lkjs Hkkjro"kZ esa ik;s tkrs gSaA iatkc] fgeky; ds ikn ns'k] caxky vkSj cEcbZ esa ;s yksx 

ÞukFkÞ dgs tkrs gSaA  

 ;s yksx tks eqæk /kkj.k djrs gSa] os nks çdkj dh gksrh gSa & dq.My vkSj n'kZuA  

 Þn'kZuÞ dk lEeku vf/kd gS D;ksafd fo'okl fd;k tkrk gS fd bls /kkj.k djus okys czã&lk{kkRdkj dj 

pqds gksrs gSaA dq.My dks Þifo=hÞ Hkh dgrs gSaA 

 ukFker dh ekuus okyh cgqr&lh tkfr;k¡ ?kjckjh gks x;h gSaA  

 Hkkjro"kZ ds gj fgLls esa ,slh tkfr;ksa dk vfLrRo ik;k tkrk gSA  

 f'keyk igkfM+;ksa ds ukFk vius dks xksj{kukFk vkSj HkjFkjh dk vuq;k;h ekurs gSaA ;s yksx x`gLFk gksdj ,d 

tkfr gh cu x;s gSaA  



 ;|fi ;s Hkh dku phjdj dq.My xzg.k djrs gSa ij budh e;kZnk duQVs ;ksfx;ksa ls ghu ekuh tkrh gSA  

 ;s yksx mÙkjh Hkkjr ds egkczkã.kksa ds leku Jk) ds le; nku ikrs gSaA  

 Åijh fgeky; ds ukFkksa esa Hkh dku fpjokdj dq.My /kkj.k djus dh çFkk gS ijUrq ?kj esa dksbZ ,d ;k nks 

vkneh gh ,slk djrs gSaA ,slk djusokys ÞduQVk ukFkÞ dgykrs gSaA 

 x`gLFk ;ksxh og ;ksxh gksrk gS tks x`gLFk thou thrs gq, Hkh vius vk/;kfRed vH;kl dks fu"d"kZ cukrk gSA 

 og vius ifjokj vkSj lekt dh ns[kHkky ds lkFk&lkFk ;ksx] /;ku] vkSj vk/;kfRed lk/kukvksa esa Hkh le; 

fudkyrk gSA  

 x`gLFk ;ksxh dk y{; varr% vkRek dh ifjiw.kZrk dh çkfIr gksrh gS] ftls og vius x`gLFk thou esa vuqHko 

djrs gSaA 

 xq# xksj[kukFk ukFkiaFk ds çeq[k çorZd xq# ekus tkrs gSaA  

 os ukFk lEçnk; ds egku fl) vkSj ;ksxh FksA  

 xksj[kukFk ds f'k";ksa esa gekjs Hkkjrh; lar vkSj fl)ksa dh vusd dFkk,a feyrh gSa tks mudh vn~Hkqr 'kfä;ksa 

vkSj xgjh /;ku 'kfä dks çdkf'kr djrh gSA  

 mudh f'k{kkvksa esa ;ksx] rkaf=d fo|k] /;ku vkSj vU; vk/;kfRed lk/kukvksa dk foLr`r o.kZu gSA xksj[kukFk 

us vius thou dky esa vusd mins'k fn, vkSj ukFk lEçnk; dks vk/;kfRed Kku dh ÅapkbZ;ksa rd ys tkus 

dk ekxZ ç'kLr fd;kA 

 



ukFk iaFk ds ewy xzaFk vkSj lacaf/kr lkfgR; 

 ukFk laçnk; ukS egku xq#vksa ls tqM+h ,d vk/;kfRed ijaijk gSA bl ijaijk ls lacaf/kr egRoiw.kZ xzaFkksa esa 

Þxksj{k lafgrkÞ] Þ;ksx dks#aVkÞ vkSj ÞukFk pfjrÞ 'kkfey gSa] tks ukFk ;ksfx;ksa dh f'k{kkvksa vkSj çFkkvksa ij 

çdk'k Mkyrs gSaA   
 ;s xzaFk ;ksx] /;ku vkSj vk/;kfRed n'kZu dk vUos"k.k djrs gSa] ukFk laçnk; dh jgL;e; ijaijk esa var“Zf"V 

çnku djrs gSaA  
 ;ksx dks#aVk &;g ;ksx vkSj vk/;kfRed vuq'kklu ds fofHkUu igyqvksa rFkk v"Vkax ;ksx ds vH;kl dk o.kZu 

djrk gSA 

 dkSy Kku & bldk Js; iwjs bfrgkl esa fofHkUu ukFk ;ksfx;ksa dks fn;k tkrk gS] D;ksafd ;g f'k{kkvksa dk ,d 

laxzg gS ftls ukFk ijaijk ds Hkhrj ekSf[kd vkSj fyf[kr :i ls izkIr fd;k tkrk gSA dkSy Kku ls tqM+s 

dqN çeq[k ukFk ;ksfx;ksa esa eRL;saæukFk] xksj[kukFk vkSj muds f'k"; 'kkfey gSaA gkyk¡fd] dkSy Kku dk 

fof'k"V ys[ku blds ekSf[kd çlkj.k vkSj ukFk ijaijk ds Hkhrj xzaFkksa vkSj f'k{kkvksa dh fofo/k Ük`a[kyk ds 

dkj.k ges'kk Li"V ugha gksrk gSA 

 ?ksj.M lafgrk & gkykafd ;g fo'ks"k :i ls ukFk ijaijk ls lac) ugha gS] blesa ukFk fl)karksa ds lkFk 

lajsf[kr gB ;ksx çFkkvksa esa ifjorZu'khy var“Zf"V 'kkfey gSA 

 Hkäeky & ukHkknkl dk ;g xzaFk uoukFk lfgr fofHkUu larksa dh thou f'k{kk,a çnku djrk gS] tks Hkfä 

vkSj vk/;kfRed vuqHkoksa ij tksj nsrs gSaA 

 



 Kkus'ojh & gkykafd lh/ks rkSj ij ukFk lkfgR; ugha] egkjk"Vª ds ,d lar Kkus'oj }kjk Hkxon xhrk ij 

;g fVIi.kh ukFk n'kZu ls çHkkfor gSA  

 xksj{k xhrk & Hkxon~ xhrk ds leku] ;g ikB xq# xksj{kukFk ls lacaf/kr gS] vkSj xq# xksj{kukFk vkSj muds 

f'k"; ds chp laokn ds ek/;e ls thou] uSfrdrk vkSj vk/;kfRedrk ds fofHkUu igyqvksa ij f'k{kk çLrqr 

djrk gSA 

 egkFkZ eatjh & ;g okLro esa fganw /keZ dh ukFk ijaijk ds ,d çeq[k O;fä xq# xksj{kukFk ls lacaf/kr ,d 

xzaFk gSA bl xzaFk esa ukFk ijaijk ls tqM+s vU; xzaFkksa ds leku gh thou ds fofHkUu igyqvksa] vk/;kfRedrk vkSj 

O;kogkfjd Kku ij lw= vkSj f'k{kk,a 'kkfey gSaA bls vk/;kfRed lk/kdksa] ;ksx vkSj /;ku ds vH;kfl;ksa ds 

fy, ,d ewY;oku lalk/ku ekuk tkrk gSA 

 ;ksx cht & ;g ukFk ijaijk] fo'ks"kdj xq# xksj{kukFk ls tqM+k 'kCn gSA ;g ;ksx ds cht ;k lkj dks 

lanfHkZr djrk gS] tks xq# xksj{kukFk vkSj vU; ukFk ;ksfx;ksa }kjk çlkfjr ;ksx ds ewyHkwr fl)karksa] çFkkvksa 

vkSj f'k{kkvksa dks lekfgr djrk gSA Þ;ksx chtÞ esa vk/;kfRed fodkl] vkRe&lk{kkRdkj vkSj ijekRek dh 

ewy f'k{kk,a vkSj rduhdsa 'kkfey gSaA 

 HkrZ`gfj jkek;.k & ;g ukFk ijaijk ds 7osa ukFk ;ksxh] Hkr`Zgfj ukFk }kjk jkek;.k egkdkO; dk dkO;kRed 

iqudZFku gSA HkrZ`gfj ukFk dh lkfgfR;d ”fr;k¡ mudh nk'kZfud xgjkbZ vkSj vk/;kfRed var“Zf"V dk çek.k 

gSA 



 f'ko lafgrk& okLro esa ukFk ijaijk esa ,d egRoiw.kZ ikB gSA ;g ,d 'kkL=h; laL”r ikB gS tks ;ksx 

ds fofHkUu igyqvksa ij O;k[;k djrk gS ftlesa vklu ¼vklu½] çk.kk;ke ¼lkal ij fu;a=.k½] eqæk 

¼b'kkjs½] vkSj /;ku rduhd 'kkfey gSaA bl ikB dk Js; Hkxoku f'ko dks fn;k tkrk gS vkSj ekuk 

tkrk gS fd bls mUgksaus viuh iRuh ikoZrh dks çnku fd;k FkkA ukFk ijaijk esa] Þf'ko lafgrkÞ ;ksx 

vkSj /;ku ds vH;kl ds ek/;e ls vk/;kfRed Kku çkIr djus okys lk/kdksa ds fy, ,d ekxZn'kZd ds 

:i esa ,d çfrf"Br LFkku j[krh gSA 

 ÞgB;ksx çnhfidkÞ dks ukFk laçnk; esa ,d ewyHkwr ikB ekuk tkrk gS] ;ksx fpfdRldksa dh oa'kkoyh 

ukFk ijaijk dh f'k{kkvksa ds fy, ftEesnkj gSA gkyk¡fd ikB dks Li"V :i ls ukFk ikB ds :i esa 

'kh"kZd ugha fn;k x;k gS] ysfdu Þxksj{k lafgrkÞ vkSj Þf'ko lafgrkÞ tSls vU; çeq[k xzaFkksa ds 

lkFk&lkFk ukFk ijaijk ds Hkhrj cM+s iSekus ij lEekutud <ax ls bldk v/;;u fd;k tkrk gSA 

ÞgB;ksx çnhfidkÞ esa mfYyf[kr fl)kar vkSj çFkk,a ukFk ;ksfx;ksa dh f'k{kkvksa ds lkFk fudVrk ls esy 

[kkrh gSa] tks vk/;kfRed tkx:drk ds fy, 'kkjhfjd eqækvksa ¼vklu½] lkal fu;a=.k ¼çk.kk;ke½] 'kqf) 

rduhdksa ¼"kV~deZ½ vkSj /;ku ds ,dhdj.k ij tksj nsrh gSaA  

 ukFk lafgrk & ikjaifjd :i ls bldk Js; ukFk laçnk; ds çfrf"Br vk/;kfRed xq#vksa] ukFk fl)ksa 

dks fn;k tkrk gSA gkyk¡fd] dbZ çkphu xzaFkksa dh rjg] blds jpf;rk dk Js; fdlh ,d O;fä dks 

ugha fn;k tkrk] cfYd bls ukFk ;ksfx;ksa dh ihf<+;ksa ls pyh vk jgh f'k{kk,¡ ekuk tkrk gSA le; ds 

lkFk] ukFk lafgrk ds fofHkUu laLdj.k vkSj O;k[;k,¡ lkeus vkbZ gSaA 



xq# xksj[kukFk }kjk jfpr izeq[k xzUFk  

 xq# xksj[kukFk dh 28 iqLrdsa laLd`r rFkk 40 iqLrdsa fganh Hkk"kk esa çkIr gksrh gSaA 

 fganh Hkk"kk dh 40 iqLrdksa dk laxzg M‚ cM+‌Foky us Þxksj[kckuhÞ uke ls çdkf'kr fd;k ftuds uke bl 

çdkj gSa & 

 lcnh] in] f‛k";k njlu] çk.k ladyh] ujoS cks/k] vkRecks/k ¼1½] vHkS ek=k tksx] iUæg frfFk] lIrokj uoxzg 

eNhUæ xksj’k cks/k] jksekoyh] X;kau fryd] X;kau pkSarhlk] iap ek=k] xksj’k x.ks'k xqf"V] xksj’knÙk xqf"V ¼X;ku 

nhi cks/k½] egknso xksj’k xqf"V] fl"V iqjku] n;kcks/k] tkrh HkkSajkoyh ¼NUn xksj[k½] uoxzg] uojk=] v"V 

ikjNîk] jgjkl] X;ku ekyk] vkRecks/k ¼2½] ozr] fujatu iqjk.k] xksj[k opu] bUæh nsork] ewy xHkkZoyh] [kk.kh 

ok.kh] xksj[k lr] v"V eqæk] pkSchl flf)] "kM{kjh] iap vfXu] v"V pØ] vcfy flywd] dkfQj cks/kA 

 gtkjh çlkn f}osnh dh iqLrd ukFk laçnk; esa xq# xksj{kukFk dh laL”r Hkk"kk ls lacaf/kr 28 iqLrdsa çkIr 

gSa & 

 veuLd] vejkS?k'kklue~] vo/kwr xhrk] xksj{k dYi] xksj{k dkSeqnh] xksj{k xhrk] xksj{k fpfdRlk] xksj{ki¥~p;] 

xksj{k i)fr] xksj{k 'krd] xksj{k'kkL=] xksj{klafgrk] prqj'khR;klu] Kkuçdk'k'krd] Kku'krd] Kkuke`r;ksx] 

ukM+hKkuçnhfidk] egkFkZeatjh] ;ksxfpUrkef.k] ;ksxekrZ.M ;ksx cht] ;ksx'kkL=] ;ksxfl)klui)fr] 

foosdekrZ.M] JhukFklw=] fl) fl)kUr i)fr] gB;ksx] gBlafgrkA 

 



 gtkjh çlkn f}osnh th dgrs gSa fd bu iqLrdksa esa vf/kdka'k ds drkZ Lo;a xksj{kukFk ugha Fks ijUrq buesa & 

   veuLd] vejkS?k'kklue~] xksj{k i)fr@xksj{k ‚krd] xksj{klafgrk]fl) fl)kar i)fr vf/kd egRoiw.kZ gSa    

ftudk fooj.k foLrkj ls bl çdkj gSa & 

 1- veuLd ;ksx & ;g ukFk ijaijk dk ,d egRoiw.kZ xzaFk gS] ftldk Js; xq# xksj{kukFk dks fn;k tkrk gSA 

;g ;ksx vkSj vk/;kfRed vH;kl ij ,d xzaFk gS] tks xq# xksj{kukFk vkSj muds f'k"; ÞpkSjaxh ukFkÞ ds chp 

laokn ds :i esa fy[kk x;k gSA ÞveuLdÞ 'kh"kZd dk vuqokn gS ÞefLr’d ls ijsÞ ;k Þeu ls ijsÞ] tks ;ksx 

vH;kl ds ek/;e ls ekufld lhekvksa dks ikj djus ds mís'; dks n'kkZrk gSA 

 2- vejks/k'kklue~ &  

 Jh eUegkekgs'ojkpk;Z Jh fl) xksj{kukFk fojfpre~ ;g iqLrd dk'ehj laL”r xzUFkkofy ¼xzU;kgw 20½ esa 

çdkf'kr gqbZ gSA egkegksik/;k; ia- eqdqUnjke 'kkL=h us bldk lEiknu fd;k gSA ;|fi ;g iqLrd lu~ 1918 bZ- 

esa gh Ni x;h Fkh] ijUrq vk'p;Z ;g gS fd xksj{kukFkh lkfgR; ds v/;;u djus okyksa us bldh dksbZ ppkZ ugha 

dh gSA ;g iqLrd cgqr gh egÙoiw.kZ gSA blesa xksj{kukFk ds fl)kUr dk lw=:i esa ladyu gSA ;g iqLrd 

gB;ksx dh lk/kuk dk 'kSokxeksa ls lEcU/k tksM+rh gSA 

 3- xksj{k 'krd & ;g xq# xksj{kukFk ds lkS 'yksdksa dk laxzg gSA blds Nan vk/;kfRed fo"k;ksa dh ,d 

foLr`r Ük`a[kyk dk fu:i.k djrs gSa] tSls okLrfodrk dh ç”fr] eqfä dk ekxZ] Hkfä vkSj vkRe&vuq'kklu 

dk egRoA 

 4- xksj{k lafgrk & xq# xksj{kukFk ls lacaf/kr ;g xzaFk gB ;ksx] /;ku vkSj ukFk ijaijk dk foospu djrk gSA 

 5- fl) fl)kar i)fr & xksj{kukFk ls lacaf/kr ;g xzaFk gB ;ksx ds fofHkUu :i vkSj flf) dh çkfIr ij 

dsafær gSA 



    bdkbZ & 3 

 ukFkiaFk lk/kuk 



vH;kl 

 xksj[kukFk th viuh lcnh ¼82½ ds vUrxZr dgrs gSa fd& 

   vkl.k cSflck iou fujksf/kck] Fkkau ekau lc /ka/kkA 

   cnar xksj[kukFk vkreka fopkjar] T;wa ty nhls pankAA 82 AA 

 vFkkZr~ ;ksxkH;kl dh flf) dk ijeQy gS vkRefpUru vkSj vkH;Urj lk/kukA tc rd vkRek dk fopkj 

ugha fd;k tkrk] vkRerRo ds ifj'khyu esa “f"V ugha jgrh] rc rd vklu] çk.kk;ke vkSj çR;kgkj vkfn 

cfgjax lk/kuksa dk dksbZ egRo gh ugha gS] os rks ;ksx dh flf) dh fn'kk esa cká midj.k ¼/ka/kk½ gS] vkRerRo 

dk fopkj djus ls ;g irk py tkrk gS fd lkjk “'; ¼txr½ czã dk çfrfcEc gS] ftl rjg ty esa 

pUæek dk çfrfcEc okLrfod pUæek ugha gS] mlh dk çfrfcEc ek= gS] mlh rjg txr~ ijekRek dk 

çfrfcEc ek= gS] txr~ czã ugha gS] czã ls çfrfcfEcr “'; ek= gSA 

 ukFkiaFk dh fopkj/kkjk dk vk/kkj Hkh lk/kuk i{k gh gSA ukFkiaFk dk uke] ;ksx er vkSj ;ksx lEçnk; vfèkd 

lkFkZd gSa D;ksafd budk eq[; èkeZ gh ;ksxkH;kl gSaA  

 uo ukFkksa esa loZçFke xksj[kukFk us vius gB;ksx ds ekè;e ls O;fä dks eks{k rd ys tkus dh ckr dgh gSA 

 gB;ksx dh lkèkuk] eq[; :i ls çk.k&lkèkuk gSA  

 xq# xksj{kukFk ds vuqlkj%  

   gdkj% dhfrZr% lw;Z"Bdkj'pUæmPP;rsA 

   lw;kZpUnzelks;ksZ‛kkn~ gB;ksxksafux|rsAA 

   gB;ksx dh lkèkuk }kjk lk/kd 'kjhj vkSj eu dks 'kq) djds] 'kwU; esa lekfèk yxkrk gSA gB;ksx dh lkèkuk 

}kjk  lk/kd dks dq.Mfyuh tkxj.k ds ifj.kke Lo:Ik czã dk lk{kkRdkj gksrk gSA 



xq# 

 ukFk iaFk esa izeq[k rRo fuEukafdr gSa & 

            tho@txr~@xq:@bZ‛oj@ek;k@czg~e@ukn vkSj fcUnq@ije&lRrk@vkRek&ijekRek 

 ukFkksa ds eu esa xq: ds izfr Å¡ps fopkj gSaA  

 xq: foghu lk/kuk dk fo/kku ukFkksa esa ugha gSA xq: dsss fcuk ;gk¡ dqN Hkh lEHko ugha gSA  

 lk/kuk dk ewy jgL; rc rd le> esa vk ugha ldrk gS tc rd ;ksX; xq# u fey tk;saA ukFk lEiznk; 

esa xq: gh ekxZ n‛kZd gS] rhFkZ vkfn cgqr lgk;d ugha gSA  

 vkfnukFk f'ko }kjk vorfjr ukFk lEiznk; ds çFke ekuo xq# eRL;sUæukFk ekus tkrs gaSA  

 eRL;sUæukFk ds fo[;kr f'k"; egk;ksxh xksj{kukFk FksA  

 xksj{kukFk us gh loZizFke ukFk lEçnk; ds fofHkUu erkoyfEc;kasa dk ,dhdj.k dj bls laxfBr Lo:i çnku 

fd;kA 

fl) 

 ukFk lEçnk;] 'kSo&fl)ksa }kjk LFkkfir ,d lkèkuk ijd laxBu gSA 

 ukFk lEçnk; ls lEcfU/kr xzaFkksa esa uoukFk vkSj PkkSjklh fl)ksa dk mYys[k feyrk gSA  

 8oha lnh esa 84 fl)ksa ds lkFk ckS) èkeZ ds otz;ku dh ijEijk dk çpyu gqvkA ;s lHkh ukFk gh FksA  

 uoukFk ds uke ij ukFkiafFk;ksa esa er fofHkUurk gSA  

 xksj{kukFk fl)kUr laxzg esa mfYyf[kr uoukFk gSa % vkfnukFk] eRL;sUæukFk] mn;ukFk] n.MkukFk] lR;ukFk] 

   larks"kukFk] dweZukFk] HkoukftukFk vkSj xksj{kukFkA 



ukFk lk/kuk dk Lo:Ik    

 gB;ksx dh lk/kuk ;k ukFk;ksx dh lk/kuk dk Lo:Ik ukFk lkfgR; ds lk/kuk xzUFkksa esa izkIr gksrs gSaA  

 gB;ksx dh iwjh lk/kuk ;k ukFk;ksx dh iwjh lk/kuk ije ,dkUr esa fLFkr gksdj xq: }kjk mifn’V ekxZ ls 

lEiUu dh tkrh gSA  

 xq: dks NksM+dj vH;kl ugha djuk pkfg,] ugh arks lgh ekxZ NwV ldrk gSA 

 bl rjg lk/kd izk.kk;ke dh rhu dksfV;k¡ dj ldrk gS &  1- dfu’B] 2- e/;e] 3- mRreA 

  izk.kk;ke esa rRij ;ksxh ‘kV~deZ ds ;ksx dks izkIr gksrk gS &          

    1- /kkSfrdeZ 2- okLrfod deZ 3- usfr 4- =kVd 5- ukSfy 6- dikyHkkfr 

  bl fØ;k dks lEiUu dj rc ;ksxh dks izk.kk;ke  djuk pkfg,A 

ukFkksa dk mn~ns‛; 

 uoukFkksa us vius gB;ksx ds ekè;e ls O;fä dks eks{k rd ys tkus dh ckr dgh gSA  

 gB;ksx] ,slh çfØ;k ;k lkèkuk gS] ftlls 'kkjhfjd 'kqf) ds lkFk gh ekufld ifj"dkj Hkh fd;k tk ldrk 

gSA  

 lekt esa ljlrk] lejlrk] lekurk ds lkFk&lkFk vkRe lk{kkRdkj dh çkfIr gh ukFkiaFk dk izeq[k mn~ns‛; 

gS] vFkkZr~ ukFk lk/kuk esa lalkj ds cU/kukas ls fojDr gksdj f‛koRo dks izkIr djuk gh tho dk pje~ mn~ns‛; 

gSA 



ukFkksa dh nh{kk 

 xksj[kukFk th viuh lcnh ¼224½ ds vUrxZr dgrs gSa fd  

   iaFk pys pfy iouka rwVS ru NhtS rr tkbZ A 

   dk;k rSa dNw vxe crkos rkdh eqagwa HkkbZ AA 224 AA 

   vFkkZr~ fi.M esa gh leLr czºek.M rRor% lekfo"V gSa] tks dqN lw;Z] pUæ] u{k=] ioZr] lfjrk] leqæ vkfn   

czãk.M esa gSa] os gh gekjs fi.M esa leku :i ls vf/kf"Br gSaA  

 ;ksxh dks pkfg;s fd og fi.M esa gh czãk.Muk;d] vy[k fujatu dk ;ksx;qfä ls lk{kkRdkj dj ys] 

b/kj&m/kj ftKklko`fÙk ls Hkze.k djus ls bfUæ;k¡ papy gks mBrh gS] 'kjhj esa çk.k dh 'kfä {kh.k gksrh gSa] 

'kjhj fuLrst vkSj nqcZy gks tkrk gS vkSj vkReKku vFkok ijekRecks/k dh çkfIr esa ck/kk iM+rh gSA  

 'kjhj ijekRek ds Lo:ikuqHko dk ek/;e gSA og ckgj Hkhrj loZ= gSA  

 ;g dksbZ fl) ugh dj ldrk fd ijekRek dk Lo:icks/k 'kjhj ls ijs vFkok vxe gSA  

 eSa ,slk fl) djus okys f'k";Ro xzg.k dj ldrk gw¡ ij ;g vlEHko gS] ,slk fl) djus okyk vKku] 

vfo|k dk gh ifjp; nsxkA  

 ;g Lor% fl) gS fd 'kjhj esa ge ijczºe ijekRek vy[k fujatu dk Lo:ikuqHko] djrs gSaA 



 ^vkpk;Z gtkjh izlkn* f}osnh dk ;g er gS fd ^xksj[kukFk* us ^;ksxekxZ dks ,d O;ofLFkr :i fn;k*A  

 mUgksaus ‚kSo izR;fHkKk n‛kZu ds fl)kUrksa ds vk/kkj ij cgqfoLr`r ^dk;k;ksx* ds lk/kuksa dks O;ofLFkr fd;k] 

^vkRekuqHkwfr* ,oa ‚kSo ijEijk ds lkeatL; ls ^pØksa dh la[;k fu;r dh*A 

 mu fnuksa vR;ar izpfyr otz;kuh lk/kuk ds ikfjHkkf’kd ‚kCnksa ds lkao`fRrd vFkZ dks cyiwoZd ikjekfFkZd :i 

fn;k vkSj vczkg~e.k mn~xe ls mn~Hkwr lEiw.kZ czkg~e.k fojks/kh lk/kuk ekxZ dks bl izdkj lqlaLd`r fd;k fd 

mldk :f<+ fojks/kh :i T;ksa dk R;ksa cuk jgk fdUrq mldh vf‛k{kktU; izekniw.kZ :f<+;k¡ ifjf’d`r gks x;haA      

 xksj[kukFk dk lcls cM+k vonku ;g gS fd mUgksaus okeekxhZ rkaf=d ‚kkDrksa ,oa ‚kSoksa dh yksd fojks/kh rRoksa 

dks vLohdkj djrs yksdthou esa ‚kqfprk] vafglk vkSj vkpj.k dh ifo=rk tSls Js’B euksHkkoksa dks vius 

laEiznk; dk y{; j[kkA  

 mUgksaus ‚kSo n‛kZu vkSj iratfy ds gB;ksx dks feykdj vius lEiznk; dk oSpkfjd vk/kkj rS;kj fd;kA 

 gtkjh izlkn f}osnh dk Hkh fopkj gS fd xksj[kukFk dh lk/kuk dk ewyLoj ‚khy] la;e vkSj ‚kq)rkoknh gS 

vkSj mUgksaus rkaf=d mPN`a[kyrkvksa dk fojks/k dj fueZe gFkkSM+s ls lk/kq vkSj x`gLFk nksuksa dh dqjhfr;ksa dks 

pw.kZ dj fn;kA 

 ^egk;ksxh xksj{kukFk* us dBksj czg~ep;Z] okd~la;e] ‚kkjhfjd ‚kqfprk] ekufld n`<+rk] Kku] xq# ds izfr fu’Bk] 

ckg~; vkpj.k ds izfr vuknj] vkUrfjd ‚kqf)] e|ekalkfn ds iw.kZ cfg’dkj] lgt&ljy thou ij cy 

nsdj ijorhZ lar lkfgR; ds fy, i`’BHkwfe rS;kj djds HkfDr vkUnksyu ds mn; dh egRoiw.kZ i`’BHkwfe 

fufeZr dhA 



 ^jkaxs; jk?ko* dh egRoiw.kZ ekU;rk gS fd] ^vk;Z lkekftd O;oLFkk ds ckgj tks ;ksx Fkk] xksj[kukFk us mls 

u dsoy ,d ifj’d`r :i fn;k oju~ mls [khapdj jkt;ksx ds fudV ys vk;s vkSj gB;ksx dks jkt;ksx dk 

vax cuk fn;kA*  

 Li’V gS fd ;g dksbZ ljy dk;Z ugha FkkA  

 dkikfyd] ‚kkDr] dkSy] okekpkj vkfn lk/kuk i)fr;k¡ xksj[kukFk dh lkfRod tehu ij igq¡pdj ifj’d`r 

gks xbZa vkSj ukFkiaFk ds leqnz esa foyhu gks xbZaA  

 gB;ksx ds ek/;e ls ckS)] vckS)] ‚kSo rFkk czkg~e.k lHkh dks ,d ,slh tehu ij ykdj [kM+k dj fn;k] 

ftlls lHkh ds ca/ku VwVus yxsA 

 ^xksj[kukFk^ dh ,d egku nsu ;g gS fd ghuRo vuqHko djus okys iq:’k esa vuUr ‚kfDr dk lfUuos‛k gks 

x;kA mUgksaus fi.M dks egRoiw.kZ ekuk gS vkSj fi.M esa gh f‛ko dk :i ns[kk & 

                          ^tksbZ fi.Ms] lksbZ czg~ek.MsA*] 

 ‚kjhj gh Kku ,oa lk/kuk dk dsUnz gS] ukFk fujatu Hkh ijEk~ czg~e dh vkjrh ds fy, gS & 

   ukFk fujatu vkjrh lktSA xq: ds lcn~ >kyfj cktSAA 

   vugn ukn xxu esa xktS] ije tksfr rgk¡ vki fcjktSAA 

   nhid tksfr v’kaMr ckrh] ije tksfr tkxS fnu jkrhAA 

   ldy Hkou mft;kjk gksbZ] nso fujatu vkSj u dksbZAA 

   vur dyk tkds ikj u ikoS] la’k e`nax /kqfu cSfu ctkoSAA 

 ;gh y{; gS] ;gh ;ksxh dh lk/kuk gSA        



 ukFkiaFk dh lcls cM+h Hkwfedk ;g gS fd mlus LFkkuh; yksdlaLd`fr esa laokn LFkkfir fd;kA mldk 

n`f’Vdks.k lkekftd gSA  

 ukFk lkfgR; esa /kkfeZd lfg’.kqrk dk fodkl gqvk] blfy, ckS) /keZ] tSu /keZ ds lkfRod rRoksa ds izfr mlesa 

vkReh;rk dk Hkko gS rks lukru /keZ ds izfr Hkh vkLFkk gSA  

 ;g er [kqys eu ls oSpkfjd cgl ds fy, vkeaf=r djrk gSA 

 ukFk lkfgR; ,oa xksj[kukFk dk egRoiw.kZ vonku HkfDr vkUnksyu ds fodkl esa fn[kkbZ nsrk gSA  

 fuxqZ.k lkfgR; rks vuqHko] fopkj] Hkk’kk ,oa ‚kSyh dh n`f’V ls ukFk lkfgR; dk _.kh gSA           --          

vkpk;Z jkepUnz ‚kqDy dk dFku js[kkafdr djus ;ksX; gS & ^dchj vkfn larksa dks ukFkiafFk;ksa ls ftl izdkj 

lk[kh vkSj ckuh feys] mlh izdkj lk[kh vkSj ckuh ds fy, cgqr dqN lkexzh vkSj l/kqDdM+h Hkk’kk HkhA*  



        bdkbZ & 4  

ukFkiaFk dh ledkyhu f‛k{kk,a  

    ,oa mudh mikns;rk 



 ukFkiaFk 'kq) lk/kuk dk ekxZ gSA vius fl)kUrksa dh lkFkdZrk mlesa ;gh ekuh tkrh gS fd mudk blh 

thou esa vuqHko fd;k tk;sA  

 ukFkksa us vy[k fujatu in esa vkRek dks foyhu djus dks dgk gS] ftldk ek/;e dk;k ;ksx ;k gB;ksx gSA 

blesa vkUrfjd o`fÙk;ksa dk lokZf/kd egRo gS] bUgha dh lk/kuk ewy lk/kuk gSA  

 cká lk/kuk rks blh dk iwjd gSA  

 ;ksxh dk lalkj Hkhrj gksrk gS] blh ls og cká txr~ dh fpUrk ugha djrk gSA  

 xksj{kukFk us gB;ksx dks ç/kku ekuk gSA bldh lk/kuk ds lkFk&lkFk rhuksa ;ksxksa dh lk/kuk,¡ Hkh pyrh 

jgrh gSaA tc lk/kuk iw.kZ gks tkrh gS rks ijein rFkk dk;k dks vejrk fey tkrh gSA  

 ;g iapHkkSfrd fi.M ftlesa thokRek jgrk gS] czãkaM] ftlesa ije f'ko jgrk gS] ls lejl gks tkrk gSA 

xksj{kukFk dh jpukvksa esa gB;ksx dh lk/kuk dk fof/kor o.kZu gSA mudh iwjh lk/kuk fl) xq# dh ns[kjs[k 

esa pyrh gSA  

 fuxqjh lk/kuk dh vuqefr dÙkbZ ugha gSA lkjs jgL;ksa dks lqy>kdj Øe fuf'pr fd;k x;k gS] ftlls 

lk/kd dks dfBurk ugha gksrh gSA  

 ;g fuEu gSa & pØ] Lo:i] muds vk/kkj] ;ksx ds Lo:i] y{k.k] vax] ukMh] vklu] eqæk LFkku vkfnA 

 xksj{kukFk dh lk/kuk ekuoh; gS] ij tkfr] fyax] voLFkk vkSj dqy ls eqä gS] ijUrq Kku dk egRo gSA  

 Kku vkSj lk/kuk dk vU;ksU;kfJr lEcU/k gS] nksuksa ds ;ksx ls gh flf) ;k ije in dh çkfIr gksrh gSA  

 ukFk lk/kuk ije lkfRod] la;fer vkSj lgt gSA e/;e ekxZ dk vuqlj.k fd;k x;k gSA  



 ;ksxh ds [kku&iku] jgu&lgu] dFkuh&djuh] fpUru&lk/kuk] oL= vkfn ij fof/kor~ fopkj rFkk Li"V 

funsZ'ku gS lcesa ,d:irk gksuh pkfg,A  

 xksj{kukFk dh lk/kuk dk mís'; ijein ;k ijef'ko dh çkfIr gSA  

 ukFk lEçnk;] lEiw.kZ ekuork ds dY;k.k dk ekxZ ç'kLr djus okyk] vR;Ur yksdfç;] xkSjo'kkyh rFkk 

ØkfUrdkjh çeq[k iUFk gSA  

 ukFk lEçnk; dk foLrkj oSf'od gSA 

 ukFk rRo }Sr vkSj v}Sr nksuksa ls ijs gS rFkk bl ds vUrxZr deZdkaMh; mikluk i)fr ds foijhr ;ksx dh 

egÙkk gSA  

 ukFkiaFk ds fl)kUr] fgUnw vkSj eqlyeku] nksuksa ds fy, Lohdk;Z gSa D;ksafd lEçnk; ds fl)kUrksa esa 

tkfr&ikafr dk fojks/k djrs gq, fgUnw&eqfLye&leUo; LFkkiuk ij cy fn;k tkrk gSA  



 ukFk lEçnk; ds fopkjdksa us fuEu oxZ dks Åij mBus ds volj çnku fd, Fks rFkk tuekul esa O;kIr 

NqvkNwr dh Hkkouk dk çcy fojks/k djus ds ç;kl fd;k] ;Fkk & 

jkenso th us vNwr dU;k MkyhckbZ dks viuh cgu Lohdkj fd;k rFkk mls iky&iksldj cM+k fd;kA 

ikcwth }kjk Fkksjh tkfr ds yksxksa ds lkFk [kkuk&ihuk djukA 

eYyhukFk us tkfr ca/ku R;kxus dk mins'k fn;k FkkA 

lwQh erkoyfEc;ksa us lekt esa Åap&uhp ds HksnHkko dks nwj dj ekuork dk lans'k fn;k FkkA 

fo'uksbZ iaFk ds xq# tkEHkksth us NqvkNwr ,oa HksnHkko dks feVkus ds ç;kl fd;kA 

tkEHkksth us yksxksa esa O;kIr tkfr Hksn] lEçnk; Hksn] /keZ Hksn ds dkj.k ,d&nwljs ls vyxko dks nwj djus dk 

ç;kl fd;kA 

jkuh :ikans] tks ukFk ;ksxh mxelh HkkVh dh f'k";k Fkh] us ckyl[kk /kk: es?koky ds lkFk Hkfä dk vy[k 

txkdj NwvkNwr dh Hkkouk dks nwj fd;k FkkA 

 vk/kqfud dky esa] ukFkiaFk dh lk/kuk i)fr;ksa dk fpfdRlk {ks= esa cgqvk;keh vuqç;ksx gks jgk gSA ukFkiaFk 

ds fl)kUr ds vUrxZr lk/kuk ds }kjk ekuo ds vk/;kfRed psruk ds fodkl dk lans'k vUrfuZfgr gSA 

orZeku le; esa ekuo lekt ds lokZaxh.k fodkl lfgr leLr i;kZoj.kh; lkSUn;Z esa larqyu fcBkus ds fy, 

ukFkiaFk ds O;kogkfjd mikxeksa ds foLrkj dh vfuok;Z vko';drk gSA 



     bdkbZ & 5  

vU; ;ksfx;ksa ds lkFk 

 rqyukRed vè;;u 



xq# xksj[kukFk 

O;fäRo 

 xksj[kukFk vius ;qx ds egku ;ksxh] èkeZusrk] dfo] yksduk;d ,oa nk'kZfud O;fä FksA  

 uoha 'krh vkSj nloha 'krh ds eè; xksj[kukFk th dk tUe le; ekuk tk ldrk gSA 

 ftu fnuksa mUgksaus tUe xzg.k fd;k Fkk] mu fnuksa Hkkjrh; èkeZ lkèkuk esa vjktdrk dh fLFkfr FkhA 

xksj[kukFk us fueZe gFkksM+s dh pksV ls lkèkq vkSj x`gLFk nksuksa dh dqjhfr;ksa dks pw.kZ&fopw.kZ dj fn;kA  

 xksj[kukFk us lekt dks èkeZ vkSj vè;kRe dh vksj mUeq[k djus ds fy, ukFk lEçnk; dks çfrf"Br fd;kA  

 Hksn&Hkko] Åap&uhp dh Hkkouk dk fojksèk dj mUgksaus lekt dks ,d u;h fn'kk nhA  

”frRo 

 xksj[kukFk ds uke ij vusdksa fgUnh ,oa laL”r xzUFk çpfyr gaSA  

 MkW- gtkjh çlkn f}osnh us mu xzUFkksa dh lwph nh gS ftudks Lo;a xq# xksj[kukFk us fy[kk gSA 

 xksj[kukFk }kjk fgUnh esa fy[ks x;s xzUFkksa dks [kkst dj Mk- ihrkEcj cM+Foky us xksj[kckuh ds uke ls  

laiknu fd;k gSA 

 bu fgUnh xzUFkksa ds vfrfjä laL”r xzUFkksa esa xksj{k 'krd çeq[k gSA 



lkèkuk ,oa fØ;k,a  

 ukFk ;ksfx;ksa us vH;kl vkSj oSjkX; dh “<+rk ds fy, fofHkUu 'kkjhfjd ,oa HkkSfrd fØ;kvksa dk vkJ; fy;k 

tSls HkLe ysiu] dku QM+okuk] ekyk èkkj.k] 'e'kku 'k;u] uknkuqlaèkku] dq.Mfyuh lkèkuk vkfnA  

 ukFk;ksx dh dqN çeq[k fo'ks"krk,a gS& Å¡dkj dk ti] fi.M czãk.M fl)kUr] lkejL; fl)kUr] bMk fiaxyk 

foospu] çk.ky;] euksy;] eqæk] cUèk] pØ fu#i.k] dq.Mfyuh tkxj.k] uknkuqlaèkku] lq"kqEuk lkèkuk] xq# ds 

çfr rhoz Hkfä;ksxA 

 gB;ksx dh lkèkuk ds lkr vax crk;s x;s gSa] ftUgsa gB;ksx ds lIrk³~x Hkh dgk tkrk gSA tks bl çdkj 

gS& "kV~deZ] vklu] eqæk] çR;kgkj] çk.kk;ke] è;ku vkSj lekfèkA  

 "kV~deZ esa èkkSfr] cfLr] usfr] ukSfy] =kVd o dikyHkkfr& ;s N% deZ gSA tks gekjs 'kjhj dk 'kksèku dj 

mldks LoLFk djus esa lgk;rk çnku djrs gSaA  

 fLFkjrk ls lq[kiwoZd vfèkd le; rd cSBus dks vklu dgk tkrk gSA 

 ftu fØ;kvksa ls çk.kk;ke çR;kgkjkfn v³~xksa dh flf) esa lgk;rk çkIr gksrh gS] mu lqdkS'kyiw.kZ fØ;kvksa 

dk uke eqæk gSA  

 ftu&ftu fo"k;ksa esa eu tkrk gS] mu fo"k;ksa ls eu dks ykSVkdj vkRek ds o'k esa djuk çR;kgkj dgykrk 

gSA  

 'kjhj dh ukfM+;ksa esa çk.k ds çokg dks ç;kliwoZd fLFkj j[kus dh fØ;k çk.kk;ke dgykrk gSA 

 fpÙk esa vy[k fuj¥~tu ijekRe rÙo dk fueZy fpUru gh è;ku dgykrk gSA  

 vkRek vkSj ijekRek esa ,dRo gksus ij leLr ladYi u"V gks tkrs gSa] og voLFkk gh lekfèk gksrh gSA 



 Hkxoku cq) 

O;fäRo o ”frRo 

 Hkxoku cq) us Lo;a ekxZ dk vUos"k.k dj lekfèkLFk gksdj viuh çKk ls cksfèkrÙo dks çkIr fd;kA 

 lkjukFk esa iap fHk{kqvksa ds lkeus viuk çFke mins'k nsdj bUgksaus èkeZ pØ&çorZu fd;kA  

 xkSre cq) ds leLr mins'kksa dks f=fiVd esa laxzg fd;k x;k gSA f=fiVd vkjfEHkd ckS)&n'kZu dk ewy 

vkSj çkekf.kd vkèkkj gSA lqÙkfiVd] vfHkèkEe fiVd rFkk fou; fiVd& ;s rhu fiVdksa ds uke gSaA  

 lqÙkfiVd esa èkeZ lEcUèkh ckrksa dh ppkZ gS] vfHkèkEe fiVd esa cq) ds nk'kZfud fopkjksa dk ladyu gS rFkk 

fou;fiVd esa uhfr&lEcUèkh ckrksa dh ppkZ gSA  

 pkj vk;Z&lR; 

 pkj vk;Z&lR; ckS) èkeZ ds lkj gSaA  

 ¼1½ bl lalkj esa thou nq%[kksa ls ifjiw.kZ gS ¼nq%[k½] 

 ¼2½ bu nq%[kksa dk dkj.k fo|eku gS ¼nq%[k leqnk;½]  

 ¼3½ bu nq%[kksa ls okLrfod eqfä fey ldrh gS ¼nq%[k fujksèk½ rFkk  

 ¼4½ bl fujksèk&çkfIr ds fy, mfpr mik; Hkh gS ¼nq%[k fujksèkxkfeuhçfrink½A  

 bUgha lR;ksa ds lE;d~ Kku ds dkj.k mUgsa lEcksfèk çkIr gqbZA  

 ;s pkj vk;Z&lR; çR;sd lkèkdksa ds fy, lkèkuk ds iwoZ ckS) èkeZ esa vko';d ekuk x;k gSA  



 çrhR;leqRikn 

 ;g f}rh; vk;Z lR; ds varxZr gSA  

 nq%[k ds mRifÙk ds fy, dsoy ,d gh dkj.k ugha gS] çR;qä dkj.kksa dh ,d yEch Ük`a[kyk gS tks }kn'k 

funku ds uke ls tkuk tkrk gSA  

 ;s }kn'k funku gS& ¼1½ vfo|k] ¼2½ laLdkj] ¼…½ foKku] ¼4½ uke:i] ¼5½ ‘kMk;ru] ¼6½ Li'kZ] ¼7½ osnuk] 

¼8½ r`".kk] ¼9½ miknku] ¼10½ Hko] ¼11½ tkfr rFkk ¼12½ tjkej.kA 

 }kn'k funkuksa dk nwljk uke çrhR;leqRikn gS] tks ckS) èkeZ dk ekSfyd fl)kUr ekuk tkrk gSA 

v"Vkafxd ekxZ 

 ewy dkj.k vfo|k dk fo|k ds }kjk fujksèk dj nsus ij nq%[k fujksèk vo'; gks tkrk gSA nq%[k fujksèk dks 

cq) us fuokZ.k dgk gSA fuokZ.k dh çkfIr dk ekxZ v"Vkafxd ekxZ gSA 

 ;gh nq%[k fujksèk rd igq¡pkus okyk ekxZ gSA  

 bl ekxZ dks nq%[k fujksèk ekxZ dgk tkrk gSA blh ekxZ dks ckS) èkeZ esa vk;Z v"Vkafxd ekxZ dgk x;k gSA  

 ;s vkB vax gSa& ¼1½ lE;d n`f’V] ¼2½ lE;d~ ladYi] ¼3½ lE;d okd~ ¼4½] lE;d deZ] ¼5½ lE;d vktho] 

¼6½ lE;d~ O;k;ke] ¼7½ lE;d~ Le`fr rFkk ¼8½ lE;d~ lekfèkA  

 bl v"Vkafxd ekxZ ds ;FkkFkZ lsou ls çKk mRiUu gksrk gS vkSj fuokZ.k dh çkfIr gks tkrh gSA  

 cq) ds v"Vkafxd ekxZ dks 'khy] lekfèk ,oa çKk& bu rhu Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gS] tks fd ckS) 

èkeZ esa f'k{kk=; ds uke ls çfl) gSA  



 egf"kZ iratfy 

 O;fäRo 

 ”frRo% ;ksxlw= 

 yxHkx bZlk iwoZ r`rh; 'krkCnh esa Hkkjrh; lkfgR; ds vkdk'k esa egf"kZ iratfy dk mn; gqvkA  

 eqfu iratfy us ;ksx fo|k dk çkjEHk ugha fd;k vfirq vkfndky ls xq# f'k"; ijEijk ls pyh vk jgh ;ksx 

fo|k dks] ftlds cht osn] mifu"kn~] lw=] Le`fr] ckS)] tSu] ra= vkfn xzUFkksa esa fc[kjs iM+s Fks] mudks 

lesVdj viuh ;ksxlkèkuk ds xgu vuqHkoksa] vuqlUèkkuksa ,oa lq“<+ nk'kZfud fpUru ds vkèkkj ij ,d 

vuqie ,oa vn~Hkqr xzUFk ;ksxlw= dh jpuk dhA  

 iratfy ds }kjk ç.khr pkj vè;k;ksa ¼iknksa½ okyk ;ksxlw= ;ksx fo|kvksa dk vkdjxzUFk dgk tk ldrk gSA 

iratfy us lw= :i esa lHkh ;ksx i)fr;ksa dk laxzg vius xzUFk esa fd;k gSA 

 blesa dqy 195 lw= gSaA  

 egf"kZ iratfy jfpr ;ksxlw= pkj iknksa esa foHkä gS& lekfèk ikn] lkèkuikn] foHkwfrikn vkSj dSoY;iknA  

 ikraty ;ksxlw= dh O;k[;k ds fy, jfpr O;klHkk"; çkekf.kd Hkk"; gSA  

 O;klHkk"; dh nq#grk dks Hkkai dj vusd fo}kuksa us Vhdk,¡ fy[kh] ftuesa okpLifr feJ dh rÙooS'kkjnh] 

foKku fHk{kq dk ;ksxokfrZd] gfjgjkuUn vkj.; dh HkkLorh] ,oa ;ksxlw= ij Hkkstjkt dk jktekrZ.M] 

lnkf'kosUæ dk ;ksxlqèkkdj] jkekuUn ;fr dh ef.kçHkk vkfn çfl) gSaA 



 v"Vkax ;ksx 

 iratfy dk eq[; y{; gS& fpÙko`fÙk fujksèkA fpÙko`fÙk fujksèk dks gh ;ksx dgk tkrk gSA  

 fpÙko`fÙk fujksèk ds fy, mUgksaus dsoy nks lkèkuksa dk çeq[k :i ls mYys[k fd;k gSA vH;kl vkSj oSjkX;A  

 ;ksx dh lkèkuk v"Vkax ;ksx ds }kjk dh tkrh gSA 

 v"Vkax ;ksx ds vkB vax gS& ;e] fu;e] vklu] çk.kk;ke] çR;kgkj] èkkj.kk] è;ku] lekfèkA  

 ;e 5 gS& vfgalk] lR;] vLrs;] czãp;Z] vifjxzgA  

 fu;e Hkh 5 gS& 'kkSp] larks"k] ri] Lokè;k;] bZ‛oj&çf.kèkkuA  

 vklu dh flf) gks tkus ij ‚okl&ç‛okl dh xfr dks jksd nsuk çk.kk;ke dgykrk gSA  

 bfUæ;ksa dk vius fo"k;ksa ls foeq[k gksdj ,dkxz gq, fpÙk ds Lo:i dk vuqdj.k djuk çR;kgkj dgykrk 

gSA  

 ns'k fo'ks"k esa fpÙk ds ckaèkus dks èkkj.kk dgk tkrk gSA  

 ftl LFkku fo'ks"k ij èkkj.kk dh tkrh gS] ml LFkku ij o`fÙk ds leku :i ls fujUrj cus jgus dks è;ku 

dgrs gSaA 

 fujUrj vH;kl ls è;ku dh çxk<+rk c<+rh tkrh gS vkSj è;ku lekfèk ds :i esa ifjofrZr gks tkrk gSA  

 lekfèk ds nks Hksn gSa& lEçKkr vkSj vlEçKkrA  

 fujUrj vH;kl gh lkèkd dks dSoY; dh çkfIr djkrk gS vkSj ;ksxh tUe ej.k ds pØ ls eqä gks tkrk gSA 



 Lokeh foosdkuUn 

 O;fäRo 

 Lokeh foosdkuUn dk tUe 12 tuojh 1863 dks gqvk FkkA Hkkjr esa mudk tUefnu jk"Vªh; ;qok fnol ds 

:i esa euk;k tkrk gSA 

 os lkèkq] nk'kZfud] ys[kd] èkkfeZd f'k{kd vkSj Hkkjrh; jgL;oknh jke”".k ds çeq[k f'k"; FksA  

 og if'peh nqfu;k esa osnkar vkSj ;ksx dh 'kq:vkr djus okys ,d çeq[k O;fä Fks vkSj vkèkqfud Hkkjrh; 

jk"Vªokn ds tud Fks] ftUgsa varjèkkfeZd tkx:drk c<+kus vkSj fganw èkeZ dks nqfu;k dk çeq[k èkeZ dk ntkZ 

nsus dk Js; fn;k tkrk gSA 

 mUgksaus 1893 esa f'kdkxks esa èkeZ laln esa Hkkx fy;kA èkeZ laln esa cM+h lQyrk ds ckn] foosdkuan us la;qä 

jkT; vesfjdk] baXySaM vkSj ;wjksi esa fganw n'kZu ds ewy fl)karksa dk çlkj djrs gq, lSdM+ksa O;k[;ku fn,A  

 Hkkjr esa] foosdkuUn us jke”".k fe'ku o jke”".k eB dh LFkkiuk dh] tks eBokfl;ksa vkSj x`gLFk Hkäksa dks 

vkè;kfRed çf'k{k.k] lkekftd dk;Z vkSj f'k{kk çnku djrk gSA  

 ”frRo 

 foosdkuUn ds Kku;ksx] Hkfä;ksx] deZ;ksx vkSj jkt;ksx] ;s lHkh fganw n'kZu ij mR”"V xzaFk gSaA  

 blds vykok] mUgksaus vufxur O;k[;ku fn,] vius dbZ nksLrksa vkSj f'k";ksa dks vius gkFk ls çsfjr i= 

fy[ks] dbZ dforkvksa dh jpuk dhA   



uo&osnkar 

 foosdkuan uo&osnkar ds eq[; çfrfufèk;ksa esa ls ,d Fks] tks Hkkjr ds xw<+ ijaijkvksa] fo'ks"k :i ls 

VªkUlsaMSaVfyTe vkfn dh vkèkqfud oSKkfudrk dss vuq:i fganw èkeZ ds p;fur igyqvksa dh vkèkqfud O;k[;k 

dhA  

 mudh iquO;kZ[;k cgqr lQy jgh] blls Hkkjr ds Hkhrj vkSj ckgj fganw èkeZ dh ,d ubZ le> vkSj 

ljkguk iSnk gqbZ vkSj ;ksx] VªkUlsaMSaVy esfMVs'ku vkSj Hkkjrh; vkè;kfRed vkRe&lqèkkj dk ekxZ [kqykA  

 foosdkuUn us bl fopkj dk leFkZu fd;k fd fganw èkeZ ds Hkhrj ds lHkh laçnk; ¼vkSj lHkh èkeZ½ ,d gh 

y{; ds fy, vyx&vyx jkLrs gSaA  

 ;ksx lEcUèkh fopkjèkkjk 

 mUgksaus ekuork dks èkeZ dh ubZ le> nhA  

 euq"; ds ckjs esa u;k “f"Vdks.k çnku fd;k vkSj uSfrdrk dk u;k fl)kar nsdj iwoZ vkSj if'pe ds chp 

lsrq dk dk;Z fd;kA  

 foosdkuan dk er Fkk fd thou dk y{; gS eks{k dh çkfIrA 

 ysfdu tc rd euq"; Lo;a esa czã gksus dh vuqHkwfr çkIr ugha dj ysrk] og eks{k çkIr ugha dj ldrkA  

 bl flf) dks çkIr djus ds vusd ekxZ gSaA 

 ;ksx dks pkj oxksZa deZ;ksx] Hkfä;ksx] jkt;ksx o Kku;ksx esa foHkä fd;k tk ldrk gSA  

 blesa ls çR;sd czã flf) dk ijks{k ekxZ gSA ;s ;ksx fofHkUu LoHkko ds yksxksa ds vuqdwy gksrs gSaA  



 Lokeh ;ksxkuUn   

 ;ksxkuUn dk tUe 5 tuojh 1853 dks xksj[kiqj esa gqvk FkkA os Lokeh ;qäs‛oj ds f'k"; FksA  

 Lokeh ;ksxkuan ds :i esa os 1920 esa vesfjdk igqaps vkSj vxys pkj o"kksZa ds fy, vius vkè;kfRed vfHk;kuksa 

ij iwjs la;qä jkT; vesfjdk dh ;k=k djrs jgsA  

 1920 esa] mUgksaus lsYQ&fj;ykbt+s'ku Q+syksf'ki dh LFkkiuk dh vkSj 1925 esa y‚l ,aftYl] dSfyQ+ksfuZ;k] 

la;qä jkT; vesfjdk esa ,lvkj,Q dk varjkZ"Vªh; eq[;ky; LFkkfir fd;kA  

 lu 1920 ls 1930 rd gtkjksa vejhdh turk us mudh fØ;k;ksx i)fr ls vk”"V gksdj mudk f'k";Ro 

xzg.k fd;kA  

 mUgksaus ;ksxnk lRlax lkslkbVh v‚Q bafM;k dh LFkkiuk dhA 

O;fäRo 

”frRo 

 ;ksxh dh vkRedFkk ijegal ;ksxkuan ds thou ds vuqHkoksa dk çR;{k fooj.k gSA  

 mudh ;ksxh dh vkRedFkk] tks igyh ckj 1946 esa çdkf'kr gqbZ] us if'pe esa vkè;kfRed Økafr 'kq: djus 

esa enn dhA 

 ipkl ls vfèkd Hkk"kkvksa esa vuqokfnr] ;g vkt Hkh lcls vfèkd fcdus okyk vkè;kfRed Dykfld cuk gqvk 

gSA  



 fØ;k;ksx ;ksxkuan dks xq# ijaijk ls çkIr gqvkA  

 egkorkj ckckth us ykfgM+h egk'k; dks fØ;k rduhd fl[kkbZ] ftUgksaus bls vius f'k";] ;ksxkuan ds xq#] 

Lokeh Jh ;qäs‛oj fxfj dks fl[kk;kA 

 ;ksxkuan }kjk if'pe esa yk;k x;k LFkk;h ;ksxnku vkRe&lk{kkRdkj dk xSj&lkaçnkf;d] lkoZHkkSfed 

vkè;kfRed ekxZ gSA  

 mUgksaus bZ‛oj ds çR;{k vkarfjd vuqHko ij tksj fn;kA  

 mudh f'k{kk,¡ xSj&lkaçnkf;d gSa vkSj vkè;kfRed tkx̀fr ds fy, ,d O;kogkfjd “f"Vdks.k çnku djrh gSaA 

 bl mR”"V vkè;kfRed fLFkfr dks çkIr djus ds lkèku ds :i esa ;ksxkuan us vius vuq;kf;;ksa dks 

fØ;k;ksx dh çkphu rduhd esa nhf{kr fd;k] ftls mUgksaus *Hkxoku ds fy, tsV&gokbZ ekxZ* dgkA 

 fØ;k ;ksx dk ekxZ nSfud thou esa vkè;kfRedrk ds lkFk mUur ;ksx rduhdksa ds vH;kl dks tksM+rk gS 

vkSj bls xq# ijaijk ls ds ekè;e ls lh[kk tk ldrk gSA  

 vkRe&lk{kkRdkj dk ekxZ fØ;k;ksx  



 Jh vjfoUn  

O;fäRo 

 Jh vjfoUn dk tUe 15 vxLr 1872 dks gqvk FkkA  

 mUgksaus Økafrdkjh xfrfofèk;ksa esa Hkh fgLlk fy;kA 'kh?kz gh os vkè;kfRedrk dh rjQ eqM+ x,A  

 Jh vjfcan us viuk ;ksx 1904 esa 'kq: fd;kA cM+kSnk esa ,d egkjk"Vªh;u ;ksxh ysys ls feyus rd ;ksx esa 

mudk dksbZ lgk;d ;k xq# ugha Fkk( vkSj og dsoy FkksM+s le; ds fy, FkkA  

 Jh vjfoUn us lu~ 1908 esa ;ksx esa i)friwoZd ços'k fd;k FkkA 1910 ls 1914 rd dk le; vjfoUn dh 

ekSu lkèkuk dk dky FkkA 

 1914 rd N% o"kZ ds vUrjky esa muds le> esa ubZ psruk dk vorj.k dh lkèkuk dk dk;Z Li"V gks x;kA  

 mRdV lkèkuk ds fy, vjfoUn 1926 esa ,dkUr esa pys x, FksA  

”frRo 

 mudh eq[; lkfgfR;d ”fr;k¡ *n ykbQ fMokbu* gS] tks baVhxzy ;ksx ds nk'kZfud igyw ls lacafèkr gSA 

 n flaFksfll v‚Q ;ksxk] tks Lkexz ;ksx ds fl)karksa vkSj fofèk;ksa ls lacafèkr gSA 

 lkfo=h% , yhtsaM ,aM , flacy] ;g ,d egkdkO; gSA 

 xhrk ij fucaèk] ;g xhrk ij fy[ks fucaèkksa dk laxzg gSA 



n'kZu ,oa lexz ;ksx  
 Jh vjfoan dh lexz ;ksx ç.kkyh dh voèkkj.kk dk o.kZu mudh iqLrdksa] n flaFksfll v‚Q ;ksxk vkSj n 

ykbQ fMokbu esa fd;k x;k gSA  

 Jh vjfoan dk rdZ gS fd fnO; czã] yhyk ;k fnO; [ksy ds ekè;e ls vuqHkotU; okLrfodrk ds :i esa 

çdV gksrk gSA  

 vkè;kfRed vH;kl dk vafre y{; u dsoy eqfä gks ldrk gS] cfYd bls fnO; vfLrRo esa cnyus ds fy, 

nqfu;k esa fnO; dk vorj.k Hkh gks ldrk gSA  

 Lkexz ;ksx] ftls dHkh&dHkh vfrekufld ;ksx Hkh dgk tkrk gS] Jh vjfoan vkSj n enj ¼ehjk vYQklk½ 

dk ;ksx&vkèkkfjr n'kZu vkSj vH;kl gSA  

 Lkexz ;ksx ds dsaæ esa ;g fopkj gS fd vkRek Lo;a dks 'kkfey djus dh çfØ;k esa çdV gksrh gS] bl chp 

viuh mRifÙk dks Hkwy tkrh gSA fodkl dh foijhr çfØ;k vkRek dh iw.kZ vfHkO;fä dh vksj çsfjr gksrh 

gSA 

 Lkexz ;ksx dk y{; bZ‛oj ds çfr tkx:d gksuk] Lo;a ds 'kkjhfjd] ekufld vkSj vkè;kfRed igyqvksa dks 

,dh”r djuk vkSj i`Foh ij bZ‛oj dks çdV djuk gSA 

 Jh vjfoan ds vuqlkj] laiw.kZ thou ;ksx gS] tcfd lkèkuk ds :i esa ;ksx vkRe&iw.kZrk dh fn'kk esa ,d 

O;ofLFkr ç;kl gS] tks vfLrRo dh vO;ä] fNih laHkkoukvksa dks vfHkO;fä nsrk gSA  

 bl ç;kl esa lQyrk ekuo O;fä dks lkoZHkkSfed vkSj ikjykSfdd vfLrRo ds lkFk ,dh”r djrh gSA  

 lexz ;ksx lhfer esa vuar] ykSfdd esa dkykrhr vkSj ikjykSfdd dks vUr;kZeh ds lkFk iqu% tksM+rk gSA 



lanHkZ xzaFk  

 ukFk&lEiznk;] gtkjh izlkn f}osnh] yksdHkkjrh izdk'ku] bykgkckn 

 xksj[k&ckuh] ihrkEcj nÙk cM+Foky] fganh lkfgR; lEeysu]  ç;kx] bykgkckn 

 ukFk laçnk; vkSj lkfgR;] osn çdk'k tqustk] xksj[kukFk eafnj] xksj[kiqj 

 xksj[k n'kZu] v{k; dqekj cutÊ] xksj[kukFk eafnj] xksj[kiqj  

 xksj{k&lafgrk] la0 peuyky xkSre] laLd`fr laLFkku]  cjsyh 

 Hkkjrh; n'kZu] nÙk ,oa pVtÊ] eksrhyky cukjlhnkl] ubZ fnYyh  
 ledkyhu Hkkjrh; n'kZu] clar dqekj yky] eksrhyky cukjlhnkl] ubZ fnYyh  

 v‚Vksck;ksxzkQh v‚Q , ;ksxh] Lokeh ;ksxkuUn] ;ksxnk lRlax lkslkbVh v‚Q bafM;k] dksydkrk  

 ukFk iaFk] M‚- çnhi dqekj jko] egk;ksxh xq# Jhxksj{kukFk 'kksèkihB] nhun;ky mik/;k; xksj[kiqj 

fo‛ofo|ky;] xksj[kiqj  

 ukFkiaFk dk lekt n'kZu] M‚- çnhi dqekj jko] egk;ksxh xq# Jhxksj{kukFk 'kksèkihB] nhun;ky mik/;k; 

xksj[kiqj fo‛ofo|ky;] xksj[kiqj  
 l`f"V&l`tu vkSj ;ksx dk foKku] M‚- Hkkjrh flag ,oa çks- Mh- ds- flag] egk;ksxh xq# Jhxksj{kukFk 'kksèkihB] 

nhun;ky mik/;k; xksj[kiqj fo‛ofo|ky;] xksj[kiqj 

 xksj{kukFk fofoèk lanHkZ] larks"k dqekj flag] egk;ksxh xq# Jhxksj{kukFk 'kksèkihB] nhun;ky mik/;k; xksj[kiqj 

fo‛ofo|ky;] xksj[kiqj  
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